
Panier Famille Standard
Produits quantitées

kg pce

Haricots nains 0.60

Chou chinois 0.80

Courgettes 0.80

Poireau 0.80

Maïs sucré 0.60 2

Poivron rouge 0.60 N'oubliez pas, votre abonnement de

Salade Little Gem rouge 0.30 3 légumes Bio Suisse fonctionne comme un 

Salade pommée verte 0.25 1 abonnement à trous afin de vous offrir  

Tomates Coeur de Bœuf 0.60 plus de flexibilité. Si vous êtes en vacances

Total approximatif minimal 5.35

ou que vous ne souhaitez pas recevoir de  

panier pour "x" raisons, pas de problème, 

Panier Famille Saison envoyez-nous un mail en nous disant "pas 

Produits quantitées de panier pour nous cette semaine" jusqu'au 

kg pce dimanche soir et le tour est joué !! Dans le cas

Chou frisé 0.80 inverse, si, par exemple, vous recevez des  

Oignons bottes 0.20 2 amis durant la semaine ou que vous

Céleri branche 0.60 voulez simplement vous faire une cure de

Epinards baby, sachet 200g 0.20 1 verdure et qu'il vous faudrait plus de

Poivron jaune 0.60 légumes, pas de problème non plus, vous 

Laitue romaine 0.80 pouvez sans autre commander 2 ou 3 paniers

Salade pommée rouge 0.25 1 identiques ou différents !! Bref, nous 

Salade Batavia verte 0.25 1 sommes open !! ;-) 

Tomates Cocktail 0.60

Total approximatif minimal 4.30

Panier Famille Spécial Toujours nous signaler vos choix ou vos

Produits quantitées absences jusqu'au dimanche soir précédant 

kg pce la livraison !!! 

Aubergines 0.50

Côtes de bettes 0.50 Merci d'avance !!!

Chou pomme 0.90 3

Champignons bruns 0.25 1 KN = Bio Bourgeon

Concombres Nostrano 0.60 2

Laitue romaine 0.60 PSR = ProSpecieRara

Roquette, sachet 100g 0.10 1 Variétés anciennes en voie de disparition

Tomates Cherry Datterino 0.25 1 soutenues par la fondation ProSpecieRara

Tomates oranges 0.50

Total approximatif minimal 4.20 DEM = Demeter



Panier Famille Fruits
Produits quantitées

kg pce

Avocats, ES 0.60 3

Citrons, ES 0.40

Melon charentais, ES 1.00 1

Nectarines, ES 0.60 Les poids indiqués, le sont à titre

Oranges blondes, ES 0.60 indicatif !!

Pastèques, ES 1.20 1

Pêches jaunes, ES 0.40

Pêches plates, ES 0.40 Il est possible que l'un ou l'autre produit

Pommes grenade, ES 0.80 2 soit remplacé au dernier moment sans 

Total approximatif minimal 6.00 que vous en soyez averti. Les raisons peuvent 

être diverses : météo, disponibilté, …

Meric pour votre compréhention !! :-)

Panier Famille Peu Fructose
Produits quantitées

kg pce

Carottes 1.00

Chou-fleur 0.80

Epinard baby, sachet 200 g 0.20 1

Fenouil 0.80

Pdt nouvelles 1.00

Poivron rouge 0.60

Radis bottes 0.60 3

Roquette, sachet 100g 0.10 1

Limes PT 0.40

Total approximatif minimal 5.50

Basic Famille
Produits quantitées

kg pc

Betteraves crues 0.80

Broccoli 0.80

Carottes 1.50

Chou blanc 1.00

Fenouil 1.00

Oignons 0.80

Pdt nouvelles 1.50

Salade Lollo verte 0.50 2

Salade Feuille de chêne rouge 0.25 1

quant. Totale kg/pc env. 8.15

Sem 30/2020


